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伝統文化を体験して、日本のよさを見つけよう！
校長 坂 口 栄 二

校庭の寒椿

宗四小だより冬休み号

明日から冬休み

様々な行事があった第２学期が、本日
で終了しました。今学期も保護者や地域
の皆様のご支援・ご協力のおかげで、子
どもたちは充実した学校生活を送ること
ができました。感謝申し上げます。
明日から冬休みです。冬休みは、学校

生活では経験できないことを経験できる
よい機会です。子どもたちが充実した冬
休みを過ごし、来年もいい顔で登校して
来ることを願っています。

年末の風物詩

＜大そうじ＞ ２年生が育てている大根

最近は、大そうじをしない人が多いと
いうことがテレビで放送されていました。
とても驚きました。子どもたちには、

ぜひ大そうじをして、新しい年を気持ち
よく迎えてほしいと思います。
昔から、家中の汚れを落とし、普段そ

うじしていない場所も徹底的にきれいに
した家には、年神様が福を持ってきてく
れると言われています。
１２月の朝会で「心と体の大そうじ」

もしようという話をしました。そちらも
しっかり取り組んで、新しい年を迎えて
ほしいと思います。
＜除夜の鐘＞
大晦日にお寺で鐘を１０８回打ち、人

間が持っている１０８つの煩悩（ぼんの
う）をひとつずつ取り除きます。
煩悩とは、身心を乱し、悩ませ、智慧

を妨げる心の働きのことです。「人間の欲」
と言いかえることもできます。
人間は煩悩を１０８持っていると言わ

れます。除夜の鐘を１つずつ打つことに
よって煩悩を払っていきます。１０７回
を年内に、最後の１回を新年に打って、
１年間煩悩に惑わされないようにと願い
ます。
除夜の鐘を聞きながら、１年間を振り

返り、煩悩を払いたいものです。

年始の風物詩

＜おせち料理＞
おせち料理は、お正月に食べるお祝い

の料理です。その起源は弥生時代といわ
れています。
弥生時代に人たちは自然の恵みに感謝

して神様に作物をそなえました。それを
「節供（せっく）」と言い、そのそなえた
作物を料理したものを「節供料理」と言
います。そして、自然の恵みに感謝する
とともに、大漁や豊作を願っていました。
その後、中国から節句（１年に５回あ

る季節の節目の日）の考え方が入ってき
ました。その中の１年の節目で一番大切
なお正月に食べる料理をおせち料理と呼
ぶようになりました。
【おせち料理の意味】
『伊達巻』
文化の発展または、学問や習い事の

成就を願う食べ物です。
『栗きんとん』
きんとんは金銀財宝を意味

し、金運を呼ぶ縁起物です。
お正月には、おせち料理を食べながら、

大地の恵みに感謝するとともに、色々な
ことを願いたいものですね。
＜お年玉＞
お年玉の由来は、年神様にお供えして

魂の宿った餅玉を、年長者から目下の者
に分け与えた「御年魂」「御年玉」です。
昔はお金ではなくお餅だったのです。
お供えしていたものには『力』があり、

その『力』を分けてもらうという意味が
あります。
お年玉をもらったら、感謝の心をもち

大切に使いたいものですね。

冬休み中に、子どもたちが様々な体験
をして日本のよさを感じてほしいです。
この１年間、保護者・地域の皆様には

大変お世話になりました。
よいお年をお迎えください。



１月の行事予定 

 

安全で楽しい冬休みを過ごすために！ 

自転車事故・不審者対応・お金の使い方や、

携帯・スマホ・ゲームの違法アクセスによる

トラブル等について、ご家庭でも注意をする

ようにしてください！！ 

ケガや事故のない冬休みを送ってください。 

         

１２月の教育活動 

 

☆ スタンプラリー☆ 

 １２月８日（木）に、児童達が楽しみにして

いた「スマイルスタンプラリー」が行われま

した。 

「笑顔いっぱいのスタンプラリーでたてわり

班の仲を深めよう」をめあてに、たてわり班

で、各先生方とのクイズやゲームをしながら

学校内を巡りました。＜みんなで踊りながら

入ってくる＞＜ハイタッチをする＞＜ウイン

クをしながら入室する＞など、たくさんの珍

問があり、笑顔のあふれるスタンプラリーで

した。 

  

  

    

☆ ５年生社会科見学☆ 

１１月２９日（火）５年生が、社会科見学

に、群馬県太田市の富士重工矢島工場に行っ

てきました。車のできる仕組みを見学してき

ました。ものづくり日本を体感してきました。                 

 

今年も保護者の皆様に、大変お世話になりま

した。来年も教職員一同、子ども達のために頑

張って参りますので引き続きご理解、ご協力を

いただきたいと思っております。よろしくお願

いいたします。 

良い年をお迎えください   職員一同 

１０ 火 始業式・一斉下校 12:00 

１１ 水 発育測定（1,2,3年）  

PTA校区内パトロール 

短縮４ 児童下校 12:00 

１２ 木 給食開始日・給食費集金 

全校読書 

発育測定（4,5,6年） 

委員会活動  

（PTA本部会 9:15） 

（常任委員会 10:30） 

１３ 金 たてわり活動 

５年生映像学習 

１６ 月 校内書き初め展（1/16～23） 

１７ 火 授業参観１年 13:50～ 

授業参観５年 14:40~ 

給食集会 

１８ 水 授業参観２・３年 13:50～  

１９ 木 クラブ活動 

お話し会１年 

２０ 金 授業参観 4・６年 14:40～ 

クラブ発表 

２３ 月 校内書き初め展（～23） 

２４ 火 体育朝会 

教育相談日 

宗中生徒職場体験（～２６日） 

２５ 水 クラブ発表 

志木市研究委嘱研究発表会 

２６ 木 クラブ見学 

お話し会３，４年 

２７ 金 クラブ発表 

太陽展 

２８ 土 ファミリーフェスティバル 

太陽展 

３１ 火 音楽朝会 

５年琴体験 


